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RINGKASAN 

Pondok Pesantren Imam Syuhodo merupakan salah satu Pondok Modern 

Muhammadiyah yang terletak di Polokarto, Sukoharjo, Jawa Tengah. Pondok ini terdiri dari 

909 santri dan santriwati serta 214 karyawan beserta keluarganya. Pondok Modern ini 

mengelola dua jenjang sekolah yaitu Mts Muhammadiyah Blimbing yang berdiri Tahun 1995 

dibawah Kementerian Agama dan SMA  Muhammadiyah Imam Syuhada berdiri tahun 1998 

dibawah Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Dari sejumlah karyawan tersebut, masih 

ada 60 % yang penghasilannya dibawah UMR Kota Sukoharjo dan memiliki waktu luang yang 

cukup sehingga memerlukan tambahan penghasilan untuk mencukupi kebutuhan rumah 

tangganya. 

Pondok Pesantren Imam Syuhodo ini setiap harinya juga menyediakan makanan untuk 

para santri dan karyawanya sekitar 3.390 porsi. Salah satu dampak yang ditimbulkan adalah 

melimpahnya minyak goreng bekas (jelantah) yang dihasilkan dan ini merupakan limbah. 

Penggunaan minyak goreng lebih dari empat kali berpotensi membahayakan kesehatan 

karena mengandung senyawa karsinogenik. Rata-rata jelantah minyak goreng bekas yang 

dihasilkan Pondok Pesantren ini perharinya mencapai 4 sampai 5 liter. Dari hasil penelitian 

jelantah minyak goreng dapat dijernihkan dan dimanfaatkan sebagai bahan untuk pembuatan 

sabun maupun untuk bahan pembuatan Minyak diesel. Disamping itu jelantah minyak goreng 

ini juga tidak dapat langsung dibuang karena dapat mencemari lingkungan. Berbekal bahan 

yang sudah ada ini mereka perlu diberikan ketrampilan wirausaha untuk memanfaatkan 

jelantah minyak goreng menjadi sabun dan minyak disel yang bernilai jual lebih, sehingga 

dapat meningkatkan penghasilannya per bulan. 

Untuk mewujudkan karyawan pondok pesantren dengan penghasilan yang cukup 

tersebut, maka tim pengabdian Prodi Pendidikan Kimia FKIP UNS akan memberikan 

penyuluhan, pelatihan dan pendampingan. Materi penyuluhan adalah teori tentang wirausaha 

dan peluang usaha rumahan, prinsip dasar produksi sabun dan minyak diesel dari jelantah 

minyak goreng, pengemasan dan pemasaran produk. Selanjutnya dilakukan pelatihan cara 

pembuatan sabun mandi  dan minyak diesel dari jelantah minyak goreng. Setelah peserta 

mahir membuat produk-produk yang telah diajarkan, maka tim pengabdi mendampingi dalam 

pengemasan dan pemasarannya. Pemasaran dapat dilakukan melalui internet, penawaran 

pada stakeholder pondok, kerjasama dengan toko penjual sabun dan minyak diesel, serta 

display produk pada berbagai kegiatan. 

Ringkasan usulan maksimal 500 kata yang memuat permasalahan, solusi dan target luaran 
yang akan dicapai sesuai dengan masing-masing skema pengabdian kepada masyarakat. 
Ringkasan juga memuat uraian secara cermat dan singkat rencana kegiatan yang 
diusulkan. 
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Luaran dari kegiatan inii adalah Prosiding pada seminar Nasional atau jurnal berISSN 

dan Publikasi pada media masa cetak/online/repository PT. 

Jelantah menyak goreng; minyak diesel; sabun 
 

 

 
  

Kata kunci maksimal 5 kata 

Bagian Pendahuluan maksimum 2000 kata yang berisi uraian analisis situasi dan 
permasalahan mitra. Deskripsi lengkap bagian pendahuluan memuat hal-hal berikut. 
1. ANALISIS SITUASI 
Pada bagian ini diuraikan analisis situasi fokus kepada kondisi terkini mitra yang mencakup 
hal-hal berikut. 
a.  Untuk Mitra yang bergerak di bidang ekonomi produktif 

•  Tampilkan profil mitra yang dilengkapi dengan data dan gambar/foto situasi mitra. 
•  Uraikan segi produksi dan manajemen usaha mitra. 
•  Ungkapkan selengkap mungkin persoalan yang dihadapi mitra. 

b.  Untuk Mitra yang mengarah ke ekonomi produktif 
•  Tampilkan profil mitra yang dilengkapi dengan data dan gambar/foto situasi mitra. 
•  Jelaskan potensi dan peluang usaha mitra. 
•  Uraiankan dan kelompokkan dari segi produksi dan manajemen usaha. 
•  Ungkapkan seluruh persoalan kondisi sumber daya yang dihadapi mitra 

c.  Untuk Mitra yang tidak  produktif secara ekonomi / sosial 
•  Uraiakan lokasi mitra dan kasus yang terjadi/pernah terjadi dan didukung dengan  
data dan gambar/foto. 
•  Ungkapkan seluruh persoalan yang dihadapi saat ini misalnya terkait dengan 

layanan  
kesehatan, pendidikan, keamanan, konflik sosial, kepemilikan lahan, kebutuhan air  
bersih, premanisme, buta aksara dan lain-lain. 

2. PERMASALAHAN MITRA 
Mengacu kepada butir Analisis Situasi, uraikan permasalahan prioritas mitra yang 
mencakup hal-hal berikut ini.  
a. Untuk Mitra yang bergerak di bidang ekonomi produktif: penentuan permasalahan 

prioritas mitra baik produksi maupun manajemen yang telah disepakati bersama mitra. 
b. Untuk Mitra yang mengarah ke ekonomi produktif: penentuan permasalahan prioritas 

mitra baik produksi maupun manajemen untuk berwirausaha yang disepakati bersama. 
c. Untuk Mitra yang tidak  produktif secara ekonomi / sosial: nyatakan persoalan prioritas 

mitra dalam layanan kesehatan, pendidikan, keamanan, konflik sosial, kepemilikan 
lahan, kebutuhan air bersih, premanisme, buta aksara dan lain-lain. 

d. Tuliskan secara jelas justifikasi pengusul bersama mitra dalam menentukan persoalan 
prioritas yang disepakati untuk diselesaikan selama pelaksanaan program PKM. 
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PENDAHULUAN 

1. ANALISIS SITUASI 

Pondok Pesantren adalah lembaga pendidikan Islam dengan sistem asrama. Ulama 

disebut sebagai Kyai sebagai sentral figurnya, para penimba ilmu disebut santri yang datang 

dari berbagai daerah dan mondok, tempat santri disebut Pesantren, dan masjid sebagai titik 

pusat yang menjiwainya. Pondok Pesantren Imam Syuhodo merupakan salah satu Pondok 

Modern Muhammadiyah yang terletak di Polokarto, Sukoharjo, Jawa Tengah. Pondok Modern 

ini mengelola dua jenjang sekolah yaitu Mts Muhammadiyah Blimbing yang berdiri Tahun 

1995 dibawah Kementerian Agama dan SMA  Muhammadiyah Imam Syuhada berdiri tahun 

1998 dibawah Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. Kelas yang dikelola saat ini untuk 

SMP berjumlah 16 kelas, yaitu klas VII sebanyak 6 klas paralel, Klas VIII ada 4 kelas, dan 

Klas IX ada 6 klas paralel. Untuk SMA nya terdiri atas 3 klas persiapan, 4 klas X, 5 klas XI, 

dan 5 klas XII. Jadi total jumlah klas untuk SMA terdapat 17 klas. Total jumlah santri yang 

tinggal di pondok ini sebanyak 909 santri dan santriwati. Karyawan beserta keluarganya 

berjumlah 214 orang. Pendidikan pengajarnya bervariasi, ada yang dari Timur tengah seperti 

Mesir, Jordan, dan Tunisia. Sementara yang dari Indonesia ada yang dari UMS. Staimus, 

UNS, dan UNDIP. Beberapa sudah berpenghasilan cukup, namun masih ada sekitar 60 % 

yang berpenghasilan di bawah UMR Kabupaten Sukoharjo (berkisar antara 600.000 s/d/ 

1.200.000 rupiah). Mereka yang berpenghasilan di bawah UMR  memiliki waktu luang yang 

cukup dan memerlukan tambahan penghasilan untuk mencukupi kebutuhan rumah 

tangganya. Berdasarkan wawancara mereka ini belum mempunyai ketrampilan berwirausaha. 

Makanan merupakan salah satu kebutuhan pokok untuk setiap warga pesantren. 

Dengan jumlah santri dan karyawan sebanyak 1.123 dan cadangan 7 orang, maka untuk 3 

kali makan Pondok Pesantren Imam Syuhodo ini setiap harinya menyediakan sekitar 3.390 

porsi makanan untuk para santri dan karyawanya. Dari aktivitas ini salah satu dampak yang 

ditimbulkan adalah produksi minyak goreng bekas (jelantah) yang melimpah. Minyak jelantah 

ini merupakan limbah dan produksi perharinya mencapai 4 sampai 5 liter (Gambar 1).  

           

(A)                                                                    (B)          

Gambar 1. Gambaran Dapur Pondok Pesantren Imam Syuhodo (A) dan Jelantah yang 

diproduksi setiap hari (B). 
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Minyak goreng yang sudah digunakan lebih dari empat kali berpotensi membahayakan 

kesehatan karena mengandung senyawa karsinogenik (Pakpahan, dkk, 2013). Konsumsi 

minyak jelantah yang sudah tidak layak pakai terbukti menyebabkan kerusakan sel pembuluh 

darah, liver, jantung maupun ginjal (Rukmini, 2007). Oleh karena itu, minyak jelantah tidak 

baik untuk digunakan namun minyak goreng bekas ini juga tidak dapat langsung dibuang 

karena dapat mencemari lingkungan.  

Minyak jelantah dapat diolah menjadi sabun cuci tangan dengan penambahan bahan 

pelengkap lainya. Sabun cuci tangan menjadi salah satu kebutuhan penting untuk lingkungan 

Pesantren maupun masyarakat luas terutama di masa pandemi ini. Di Era Normal Baru ini, 

masyarakat dianjurkan untuk melaksanakan kebiasaan baru antara lain dengan menjaga 

jarak, memakai masker, dan mencuci tangan dengan sabun. Pesantren menjadi salah satu 

tempat dengan kemungkinan menjadi kluster penyebaran virus Covid-19 karena jumlah 

aktivitas dan manusia yang cukup padat sedangkan tempat yang ada hanya terbatas. 

Pembiasaan social distancing menjadi sangat sulit, namun pembiasaan memakai masker dan 

mencuci tangan dengan sabun sangat bisa dilakukan.  

Berdasarkan penelitian Putra dkk. (2012) minyak jelantah dapat dijernihkan untuk 

kemudian diolah menjadi sabun. Penjernihan meninyak jelantah dilakukan melalui beberapa  

tahap, yaitu penyaringan, pemucatan, dan deodorisasi. Setelah melalui penyaringan dengan 

menggunakan kertas saring, minyak goreng bekas dikontakkan dengan karbon aktif agar zat 

pewarna dan impurities lain dapat terserap. Selanjutnya minyak jelantah ini diproses melalui 

proses saponifikasi, yaitu hidrolisis lemak menjadi asam lemak dan gliserol dalam kondisi 

basa (Dalimunthe, 2008).  

Penambahan senyawa atau bahan antibakteri dapat meningkatkan kemampuan 

sabun sehingga dapat digunakan sebagai sabun antiseptik. Salah satu bahan antibakteri yang 

dapat dikombinasikan dengan sabun untuk menghasilkan sabun antiseptik yaitu ekstrak dari 

daun kemangi (Ocimum basilicum L). Daun kemangi (Ocimum basilicum L.) merupakan salah 

satu herbal yang digunakan masyarakat Indonesia sebagai obat dan bahan masakan dari 

generasi ke generasi. Minyak dari tumbuhan ini digunakan secara luas pada industri farmasi 

dan industri parfum (Wijayani, 2014). Minyak atsiri dalam daun kemangi memiliki aktivitas 

antibakteri, baik bakteri gram positif maupun gram negatif, jamur dan kapang sehingga sangat 

cocok bila digunakan sebagai antibakteri pada sabun cuci tangan. 

Disamping dimanfaatkan sebagai sabun, minyak jelantah juga dapat diolah menjadi 

minyak diesel. Dengan semakin sedikitnya cadangan minyak bumi yang dihasilkan, 

sedangkan jumlah penduduk Indonesia semakin bertambah yang disertai dengan jumlah 

penggunaan kendaraan bermotor yang semakin meningkat, maka kebutuhan akan bahan 

bakar dari minyak bumi semakin meningkat pula. Oleh karena itu dibutuhkan suatu bahan 
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bakar alternatif untuk mencegah dan menanggulangi ancaman berkurang drastisnya 

persediaan bahan bakar fosil atau minyak bumi tersebut, salah satunya adalah Biodiesel. 

Biodiesel memiliki emisi gas buang rendah dan dapat dibuat dari berbagai macam bahan baku 

termasuk limbah minyak goreng (Darmawan dan Susila, 2013). 

 

2. PERMASALAHAN MITRA 

Berdasarkan Analisis Situasi di atas, maka dapat dirumuskan permasalahan prioritas dari 

Pondok Pesantren Imam Syuhodo mencakup hal-hal berikut ini:  

a. Sebanyak 60 % yang meliputi Karyawan dan tenaga pengajar Pondok Pesantren Imam 

Syuhodo masih berpenghasilan di bawah UMR Kabupaten Sukoharjo, sehingga 

memerlukan tambahan penghasilan untuk mencukupi kebutuhan rumah tangganya 

b. Mereka yang berpenghasilan di bawah UMR memiliki waktu luang yang cukup dan belum 

termafaatan secara optimal 

c. Pengetahuan dan ketrampilan berwirausaha karyawan ini masih rendah, bahkan beberapa 

diantaranya sama sekali belum memiliki ketrampilan berwirausaha. 

d. Walaupun karyawan tersebut memiliki pendidikan yang cukup namun minat dan motivasi 

untuk berwirausaha masih rendah.  

e. Pondok Pesantren Imam Syuhodo belum memiliki usaha yang produktif kreatif yang bisa 

mendatangkan keuntungan. Sumber penghasilan sebagian besar masih berasal dari iuran 

dari para santri yang bertempat tinggal di Pondok tersebut. 

f. Belum ada lembaga terkait yang memberikan tambahan ketrampilan yang menunjang 

terbentuknya usaha yang produktif kreatif di Pondok tersebut. 

Berdasarkan uraian permasalahan diatas, kami dari perguruan tinggi ingin berbagi ilmu 

pengetahuan dan teknologi kepada mitra Pondok Pesantren Imam Syuhodo dalam mengatasi 

permasalahan dalam peningkatan pendapatan dengan cara memberikan keterampilan 

wirausaha bagi 82 karyawan dalam membuat dan memasarkan produk kebutuhan rumah 

tangga berupa sabun mandi herbal dan produk minyak diesel. Tujuan dari kegiatan ini adalah:  

a. Memberikan pengetahuan dan wawasan yang baru kepada karyawan Pondok Pesantren 

Imam Syuhodo dalam memanfaatkan waktu luangnya untuk kegiatan produktif, melalui 

penyuluhan tentang wirausaha dan peluang usaha rumahan, serta prinsip dasar produksi, 

pengemasan dan pemasaran produk sabun mandi herbal dan minyak diesel. 

2. Meningkatkan ketrampilan yang dimiliki karyawan Pondok tersebut dalam mengelola dan 

memanfaatkan sumberdaya dirinya untuk meningkatkan kualitas hidup keluarga, melalui 

pelatihan cara pembuatan sabun mandi herbal dan minyak diesel disertai tehnik 

pengemasan dan pemasaran produk. 
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SOLUSI PERMASALAHAN 

Berdasarkan uaraian dari analsisi situasi dan permasalahan mitra di atas, maka 

beberapa solusi yang ditawarkan untuk menyelesaikan permasalahan yang dihadapi adalah 

sebagai berikut: 

a. Penyulhan Penyuluhan tentang teori wirausaha dan peluang usaha rumahan, prinsip 

dasar produksi sabun dan minyak diesel dari jelantah minyak goreng, pengemasan dan 

pemasaran produk. 

b. Pelatihan cara pembuatan sabun mandi  dan minyak diesel dari jelantah minyak goreng 

c. Pendampingan dalam pengemasan dan pemasarannya. 

 

JENIS LUARAN 

Jenis luaran yang akan dihasilkan dari masing-masing solusi tersebut di atas adalah 

sebagai berikut: 

1. Teknologi tepat Guna (TTG) pada pembuatan produk minyak diesel dan sabun herbal dari 

minyak jelantah 

2. Produk sabun mandi herbal dalam beberapa variasi diantaranya sabun herbal yang 

disuspensi dengan ekstrak daun kemangi. Setelah mahir akan diajari beberapa varian 

sabun herbal seperti Sabun mandi herbal dengan suspensi buah buahan agar memili nilai 

jual lebih tinggi 

3. Makalah dalam jurnal nasiona ISSN, dengan judul: Pembekalan kecakapan hidup 

karyawan Pondok Pesantren Imam Syuhodo melalui pelatihan ketrampilan wirausaha 

minyak diesel dan sabun mandi herbal 

4. Model kewirausahaan minyak diesel dan sabun mandi herbal yaitu model: Part-time 

entrepreneur yaitu wirausaha yang hanya setengah waktu melakukan usaha. Karena 

peserta memiliki tugas utama sebagai karyawan, maka wirausaha yang dilakukan 

Solusi permasalahan maksimum terdiri atas 1500 kata yang berisi uraian semua solusi 
yang ditawarkan untuk menyelesaikan permasalahan yang dihadapi. Deskripsi lengkap 
bagian solusi permasalahan memuat hal-hal berikut. 
a. Tuliskan semua solusi yang ditawarkan untuk menyelesaikan permasalahan yang 

dihadapi mitra secara sistematis sesuai dengan prioritas permasalahan. Solusi harus 
terkait betul dengan permasalahan prioritas mitra. 

b. Tuliskan jenis luaran yang akan dihasilkan dari masing-masing solusi tersebut baik 
dalam segi produksi maupun manajemen usaha (untuk mitra ekonomi 
produktif/mengarah ke ekonomi produktif) atau sesuai dengan solusi spesifik atas 
permasalahan yang dihadapi mitra dari kelompok masyarakat yang tidak produktif 
secara ekonomi / sosial.  

c. Setiap solusi mempunyai luaran tersendiri dan sedapat mungkin terukur atau dapat 
dikuantitatifkan. 

d. Uraikan hasil riset tim pengusul yang berkaitan dengan kegiatan yang akan dilaksanakan 



 

 

Template Substansi Program Kemitraan Masyarakat;  Pengabdian kepada Masyarakat Hibah Grup Riset; 

Pengabdian kepada Masyarakat Mandiri 

 

sementara bersifat sampingan. Akan tetapi jika mendatang menghaslkan benefit yang 

cukup bagus maka akan dikelola dengan manajemen yang lebih baik 

 

Hasil riset tim pengusul yang berkaitan dengan kegiatan yang akan dilaksanakan, diantaranya 

seperti yang dilihat dalam Daftar riwayat hidup peneliti dan mata kuliah yang diampu. 

 

 

METODE PELAKSANAAN 

Metode Pelaksanaan meliputi: (1) persiapan yang diawali dengan observasi 

permasalahan mitra, diskusi dengan mitra tentang solusi yang ditawarkan, dan penysunan 

proposal pengabdian, (2) Penyuluhan tentang teori wirausaha dan peluang usaha rumahan, 

prinsip dasar produksi minyak diesel dan sabun dari jelantah minyak goreng, pengemasan 

dan pemasaran produk, (3) Pelatihan cara pembuatan sabun mandi  dan minyak diesel dari 

jelantah minyak goreng, (4) Pendampingan dalam pengemasan dan pemasarannya, dan (5) 

Evaluasi kegiatan, publikasi, dan pelaporan.  

Secara detail di bawah ini akan diuraikan tahapan cara pembuatan minyak diesel dan 

pembuatan sabun mandi dari menyak jelantah, serta tahapan pengemasan dan 

pemsarannya.  

1. Pembuatan Minyak Disel dari Jelantah Minyak Goreng 

Tahapan pembuatan minyak disel dari jelantah minyak goreng terdiri dari 6 tahap: 1) 

mixing, 2) degumming, 3) esterifikasi, 4) transesterifikasi, 5) pencucian dengan metode Dry-

Wash, dan 6) penyaringan.  

Metode pelaksanaan maksimal terdiri atas 2000 kata yang menjelaskan tahapan atau 
langkah-langkah dalam melaksanakan solusi yang ditawarkan untuk mengatasi 
permasalahan mitra. Deskripsi lengkap bagian metode pelaksanaan untuk mengatasi 
permasalahan sesuai tahapan berikut. 
1.  Untuk Mitra yang bergerak di bidang ekonomi produktif dan mengarah ke ekonomi 

produktif, maka metode pelaksanaan kegiatan terkait dengan tahapan pada minimal 2 
(dua) bidang permasalahan yang berbeda yang ditangani pada mitra, seperti: 

 a. Permasalahan dalam bidang produksi. 
 b. Permasalahan dalam bidang manajemen. 
 c. Permasalahan dalam bidang pemasaran, dan lain-lain. 
2.  Untuk Mitra yang tidak produktif secara ekonomi / sosial, nyatakan tahapan atau 

langkah-langkah yang ditempuh guna melaksanakan solusi atas permasalahan spesifik 
yang dihadapi oleh mitra. Pelaksanaan solusi tersebut dibuat secara sistematis yang 
meliputi layanan kesehatan, pendidikan, keamanan, konflik sosial, kepemilikan lahan, 
kebutuhan air bersih, premanisme, buta aksara dan lain-lain. 

3.  Uraikan bagaimana partisipasi mitra dalam pelaksanaan program. 
4.  Uraikan bagaimana evaluasi pelaksanaan program dan keberlanjutan program di 

lapangan setelah kegiatan PKM selesai dilaksanakan. 
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a. Proses mixing dilakukan dengan pencampuran jelantah minyak goreng menggunakan 

magnetic stirrer pada suhu 60°C. Setelah proses mixing ini selesai minyak jelantah hasil 

mixing dijadikan satu pada sebuah botol besar kapasitas 3 liter. Pada tahapan berikutnya, 

degumming, minyak jelantah dipanaskan pada suhu 60°C , kemudian ditambahkan asam 

pospat (H3PO4) sebanyak 0,5% dari berat minyak sambil terus diaduk dengan magnetic 

stirrer selama 30 menit, dan didiamkan di dalam corong pemisah selama 24 jam.  

b. Proses degumming ini berguna untuk menurunkan kadar fosfatida yg terkandung dalam 

minyak sebelum diproses menjadi minyak diesel Tahap terakhir adalah esterifikasi.  

c. Proses esterifikasi dilakukan dengan cara menambahkan asam sulfat (H2SO4) dengan 

kadar 98% seberat 0,5% dari berat minyak jelantah dan methanol 99% sebanyak 10% atau 

95ml dari volume minyak jelantah sebanyak 950ml. Pengadukan menggunakan Magnetic 

Stirrer dilakukan selama 20-30 menit pada suhu 70°C. Kemudian memasukkan minyak 

hasil esterifikasi ke dalam corong pisah dan didiamkan sehingga terbentuk dua lapisan, 

dimana lapisan bawah adalah campuran methanol, air dan asam sulfat sedangkan lapisan 

atas adalah campuran minyak dan alkil ester. Minyak hasil esterifikasi inilah yang 

digunakan sebagai bahan baku proses transesterifikasi.  

d. Transesterifikasi bertujuan untuk mengubah asam-asam lemak dari trigliserida dalam 

bentuk ester dengan cara mereaksikan hasil dari proses esterifikasi dengan methanol 

kadar 99% sebanyak 10% atau 95ml dari volume minyak jelantah sebanyak 950ml dan 

katalis NaOH seberat 1% dari 950ml minyak jelantah untuk mempercepat reaksi, disertai 

dengan pemanasan suhu 60 oC selama 20-30 menit. Hasil transesterifikasi kemudian 

dimasukkan ke dalam corong pisah untuk memisahkan antara metil ester (biodiesel) dan 

gliserol, sisa methanol dan sisa katalis.  

e. Tahap berikutnya pencucian dengan metode Dry-Wash. Pada proses ini minyak hasil dari 

proses transesterifikasi dan magnesol disiapkan. Kemudian mengaktivasi magnesol 

dengan cara memasukkan ke dalam campuran larutan asam dan air dengan pemanasan 

pada temperatur 80°C selam 60 menit. Selanjutnya memisahkan dari pelarut asam dengan 

cara di cuci dengan larutan aquadest hingga pH netral. Setelah itu magnesol dikeringkan 

di dalam oven dengan suhu 250°C selama 90 menit. Kemudian lakukan pencampuran 

magnesol dengan perbandingan pada biodiesel hasil transesterifikasi seberat 0,5%, 1%, 

dan 1,5% dari minyak yang dihasilkan pada suhu 55°C. Selanjutnya memisahkan biodiesel 

hasil pencucian dengan corong pemisah. Tahap terakhir adalah proses penyaringan 

biodiesel. Pada proses ini biodiesel hasil pencucian Dry-Wash dijernihkan melalui proses 

penyaringan dengan menggunakan pompa vakum. Sebuah botol dengan lubang 

pengeluaran untuk selang kecil diperlukan pada proses ini. Sebuah corong diletakkan di 

mulut botol yang telah diberi kertas saring pada ujungnya corongnya. Kemudian botol 
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tersebut dihubungkan dengan pompa vakum. Minyak diesel hasil pencucian kemudian 

dituangkan sedikit demi sedikit diatas kertas saring. Tujuan pemvakuman adalah agar 

proses penyaringan berlangsung lebih cepat dan dapat menyerap partikel-partikel yang 

tidak diinginkan yang terdapat dalam minyak diesel. 

2. Pembuatan sabun herbal padat dari limbah minyak (jelantah minyak goreng)  

Proses pembuatan yang dipilih untuk diajarkan kepada pihak mitra meliputi: 

a. Tahap  pemurnian atau penjernihan, sebelum minyak jelantah diolah menjadi sabun, 

dilakukan pemurnian yang terdiri dari 3 tahapan (Yuliana,dkk, 2005) yaitu:  

1) Penghilangan kotoran (Despicing), dilakukan dengan memanaskan minyak jelantah 

dan aquades pada temperatur 110°C  dengan  perbandingan  volume  1:1.  

Pemanasan  dilakukan  hingga   volume aquades  berkurang  menjadi  setengah  dari  

volume  awal 

2) Netralisasi, dilakukan dengan  menambahkan  KOH  15  gram/100ml  ke  dalam  

minyak  hasil despicing hingga  minyak  netral 

3) Pemucatan (bleaching), dilakukan  dengan  cara  memanaskan minyak  hasil  

netralisasi  hingga  temperature  70  °C  kemudian  menambahkan  arang aktif  ke  

dalam  minyak  hasil  netralisasi. Jumlah adsorben yang digunakan kurang lebih 

sebanyak 1,0-1,5 persen dari berat minyak dan selama 20 jam. Penggunaan arang 

aktif akan menurunkan kadar peroksida sebesar 66,67% dan yodium sebesar 57,17 % 

(Yustinah, 2011). 

b. Tahap pembuatan sabun,  

Pembuatan sabun padat dengan minyak jelantah yang telah dijernihkan diuraikan berikut 

ini: 

1) Masukkan kaustik Soda (NaOH) ke dalam air dan larutkan sampai mencapai suhu 70 

derajat.  

2) Masukkan minyak jelantah jernih yang telah ditimbang ke dalam panci dan panaskan. 

Setelah panas (jangan sampai mendidih kira-kira sampai 70 derajat), tuangkan larutan 

kaustik soda ke dalam panci minyak dan aduk terus. Pengadukannyapun harus stabil. 

Campuran yang terus diaduk ini akan berubah warna menjadi krem dan keruh. 

Campuran ini harus terus diaduk hingga mengental atau trace.  

3) Tambahkan warna dan pewangi ke dalam larutan sabun.  

4) Campuran kental harus segera dimasukkan ke dalam cetakan, ketuk cetakan 

beberapa kali sehingga udara yang terperangkap didalamnya bisa keluar.  

5) Dinginkan selama 24 jam  

6) Setelah 24 jam keluarkan dari cetakan, potong sesuai dengan ukuran dan bentuk yang 

anda inginkan.  
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3. Wirausaha tahap pengemasan dan pemasaran  

a. Tahap Pengemasan 

Pengemaan minyak diesel dan sabun herbal ini dubuat semenarik mungkin dengan 

diberi merk. Untuk sabun dilengkapi dengan komposisi sabun. Setelah sabun didiamkan 

kemudian dipotong dan dibungkus dengan plastic wrap supaya terlindungi. Sabun ini bisa 

digunakan setelah didiamkan selama minimal 21 hari. Contoh kemasan sabun herbal padat 

seperti pada Gambar 2. 

 

 

Gambar 2. Contoh kemasan sabun herbal padat 

b. Tahap Pemasaran 

1) Dari Mulut ke mulut  

Teknik pemasaran yang satu ini memang kuno, tetapi ternyata sampai sekarang tetap 

digunakan. Dimanapun anda dan dalam kegiatan apapun yang anda lakukan bersama 

dengan orang lain baik itu keluarga, teman atau kenalan, sisipkan juga untuk 

mengenalkan sabun buatan anda.  

2) Menitipkan ke pasar tradisional  

Di pasar-pasar tradional biasanya ada pedagang penjual rempah-rempah dan bahan-

bahan herbal lainnya. Titipkan sabun produksi anda disana, biasanya para pedagang 

tersebut akan senang hati untuk dititipi produk sabun herbal.  

3) Menitipkan sabun ke salon atau tempat Spa  

Kalau anda wanita yang sering ke salon atau spa menjadi keuntungan tersendiri, karena 

anda bisa memanfaatkan kegiatan tersebut untuk mempromosikan sabun.  

    4)  Menitipkan minyak diesel ke tempat penjualan minyak 

4) Reseller/keagenan  

Jika pemasaran produk minyak disesl dan sabun sudah cukup mapan dan luas, bisa 

menggunakan sistem penjualan dengan keagenan. Karena sistem keagenan ini sangat 

membantu keberlangsungan bisnis produk sabun dan minyak diesel. Selain itu secara 

tidak langsung melalui anak buah atau partner kerja yang loyal kepada anda walaupun 

anda tidak mengganjinya secara langsung.  



 

 

Template Substansi Program Kemitraan Masyarakat;  Pengabdian kepada Masyarakat Hibah Grup Riset; 

Pengabdian kepada Masyarakat Mandiri 

 

5) Internet 

Dunia internet semakin maju dan telah merambah ke pelosok negeri ini. Mudah 

dijangkau oleh siapapun dan dapat digunakan untuk apapun termasuk untuk 

mengenalkan produk sabun mandi anda. Kelebihan dari pemasaran produk sabun 

mandi melalui internet adalah modal lebih sedikit, waktu pengelolaan lebih pendek, tidak 

membutuhkan tenaga kerja khusus, tidak membutuhkan tempat yang luas dan yang 

terpenting sekalipun anda tidur, internet tetap memasarkan produk anda. 

 

 

JADWAL 

No Nama Kegiatan 
Bulan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 

Persiapan (observasi permasalahan 

mitra, diskusi dengan mitra tentang 

solusi yang ditawarkan, penysuuna 

proposal pengabdian)             

2 

Penyuluhan tentang teori wirausaha dan 

peluang usaha rumahan, prinsip dasar 

produksi sabun dan minyak diesel dari 

jelantah minyak goreng, pengemasan 

dan pemasaran produk.             

3 

Pelatihan cara pembuatan sabun mandi  

dan minyak diesel dari jelantah minyak 

goreng             

4 
Pendampingan dalam pengemasan dan 

pemasarannya.             

5 
Evaluasi kegiatan, publikasi, dan 

pelaporan             

6 Penyelesaian akhir             

 

 

 

Jadwal pelaksanaan PKM disusun dengan mengisi langsung tabel berikut dengan 
memperbolehkan penambahan baris sesuai banyaknya kegiatan. 

Daftar pustaka disusun dan ditulis berdasarkan sistem nomor sesuai dengan urutan 
pengutipan. Hanya pustaka yang disitasi pada usulan yang dicantumkan dalam Daftar 
Pustaka. 
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GAMBARAN IPTEK 

Teknologi yang aka diterapkan dimitra sasaran meliputi pembuatan minyak diesel dengan 

metode DRY-WASH SISTEM mengacu Darmawan dan Susila (2013). 

Sedangkan untuk pembuatan sabun herbal dari minyak jelantah mengacu Yuliana,dkk (2005) 

dan Yustinah (2011).  

Pengabdii, Endang Susilowati, Sri Mulyani, Sri Retno Dwi Ariani, dan Elfi Susanti, sudah 

berpengalaman dalam pembuatan Sabun baik sabun mandi padat, sabun mandi cair, dan 

sabun cuci. Materi pembuatan sabun ini sudah menjadi bagian dari mata kuliah prakarya 

Kimia yang diajarkan kepada mahassiswa sejak tahn 2007 di Program studi Pendidikan Kimia 

FKIP UNS. 

  

Gambaran iptek berisi uraian maksimal 500 kata menjelaskan gambaran iptek yang akan 
diimplentasikan di mitra sasaran. 

Peta lokasi mitra sasaran berisikan gambar peta lokasi mitra yang dilengkapi dengan 
penjelasan jarak mitra sasaran dengan UNS. 
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Pondok Pesantren Modern Muhammadiyah Imam Syuhodo terletak di Jl. KH. Ahmad 

Dahlan no 154, Blimbing, Wonorejo, Polokarto, Sukoharjo, Jawa Tengah. Terbagi menjadi 

dua kawasan yaitu kawasan asrama putra dan putri. Pondok Imam Syuhodo terletak di tengah 

desa padat penduduk dan memiliki kawasan yang cukup besar serta menjadi salah satu 

Pesantren Muhammadiyah unggulan di Jawa Tengah. Dari depan Pondok Pesantren akan 

terlehat seperti gambar 3 di bawah ini . 

 

 

Gambar 3. Wajah depan Pondok Pesantren Imam Syuhodo 

Pengabdian kepada Masyarakat Mandiri 
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